Proponowane zajecia i zabawy edukacyjne

06-09.04. 2021 r.

GR. |
Wtorek 06.04.2021 r.
Temat : Ksiezyc
I
Zabawa ruchowa na powitanie
Dzien dobry witam Cie dziecko macha rgczkami
Stonko dla nas swieci podnoszenie dtoni do géry, wkrecanie zaréwek
Ptaszek cicho $piewa uderzajgce palce- dziubek z dtoni
Kotyszg sie drzewa rece w gore i machanie nimi na boki
Chmurka na niebie podnoszenie reki do géry i wskazywanie nieba
Macha dzis$ do ciebie dziecko macha rgczkami
Wiatr leniwie wieje podnoszenie rak do géry i machanie nimina
boki
Kazdy przedszkolak sie Smieje kreslenie usmiechu na swojej twarzy palcem

Ogladanie ksigzek, obrazkéw tematycznie zwigzanych z kosmosem.

Wszechswiat



Uktad stoneczny
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Na ksiezycu

Zabawa ruchowa: ,, Start rakiety”

Dziecko i Rodzic siadajg skrzyznie ( po turecku ). Nasladujg start rakiety, uderzajac dtorimi najpierw o
podtoge- bardzo powoli, potem w uda- szybciej, a nastepnie coraz szybciej w dtonie. Jednoczesnie
nasladujg gtosem start rakiety, wymawiajgc samogtoski: a, o, i, €, u, y- wypowiadajg je coraz gtosniej.
Gdy rakieta wznosi sie w gore, dzieci jednoczesnie unoszg w gére rece i catym ciatem wykonuja
wyskok w gore.

Il.

Rozwigzanie zagadki:

Czasem ma ksztatt butki,

Czasem — srebrnego rogala.

Kiedy stonice gasnie,

On na niebie sie zapala.

Wsrdd gwiazdek, wysoko,

Swieci sie z daleka,

Mozna juz do niego doleciec rakieta.






Cwiczenia grafomotoryczne ,, Ksiezyc”- rysuj palcem po linii, a nastepnie kredka oraz pokoloru;.
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LEmocje” — zabawa dydaktyczna.

Rodzic prezentuje dziecku filmik ( Link ponizej ) przedstawiajgcy emocje: rados¢, smutek,
strach, zto$¢é. Dziecko opowiada o sytuacjach, w ktérych jest radosne, smutne,
przestraszone, zfe.

https://www.youtube.com/watch?v=Ygb95ZWykSI

Zabawy konstrukcyjne ,, Budujemy statek kosmiczny” ( rézne rodzaje klockow)

Sroda 07.04.2021 r.

Temat: Wyprawa w kosmos

Zabawa ruchowa na powitanie

Dzien dobry witam Cie dziecko macha rgczkami

Stonko dla nas swieci podnoszenie dtoni do géry, wkrecanie zarowek

Ptaszek cicho $piewa uderzajgce palce- dziubek z dtoni

Kotysza sie drzewa rece w gore i machanie nimi na boki

Chmurka na niebie podnoszenie reki do géry i wskazywanie nieba

Macha dzis do ciebie dziecko macha raczkami

Wiatr leniwie wieje podnoszenie rak do géry i machanie nimi na
boki

Kazdy przedszkolak sie Smieje kreslenie usmiechu na swojej twarzy palcem

Zabawa ruchowa ,, Start rakiety”

Dziecko i Rodzic siadajg skrzyznie ( po turecku ). Nasladujg start rakiety, uderzajgc dtorimi najpierw o
podtoge- bardzo powoli, potem w uda- szybciej, a nastepnie coraz szybciej w dtonie. Jednoczesnie
nasladujg gtosem start rakiety, wymawiajgc samogtoski: a, o, i, e, u, y- wypowiadajg je coraz gtosniej.
Gdy rakieta wznosi sie w gore, dzieci jednocze$nie unoszg w gore rece i catym ciatem wykonuja
wyskok w gore.

1.
Opowiesc¢ ruchowa ,, Wyprawa w kosmos”

Pewnego dnia dzieci postanowity wybraé sie w podrdz kosmiczng, aby sprawdzi¢ ,czy w kosmosie
mozna spotkac zywe istoty. Zatozyty skafandry kosmiczne, weszty po drabince do statku
kosmicznego, zapiety pasy bezpieczenstwa i wystartowaty. Leciaty, leciaty, omijaty inne statki,
machaty rekami do pilotujgcych je kosmonautdéw, az wylagdowaty na nieznanej planecie. Po drabince
wysiadaty ze statku i przeskakiwaty z kamienia na kamien, ktérych petno byto dookota. Nastepnie


https://www.youtube.com/watch?v=Yqb95ZWykSI

czotgaty sie przez kolorowe zarosla do matego zbiornika z wodg. Wrzucaty do niego drobne kamyczki,
aby przekonad sie , czy jest gteboka woda. Nagle zobaczyty dziwna postaé. Poruszata sie na szeroko
rozstawionych nogach, stawiajgc duze kroki. Co pewien czas podskakiwata w gore...

Jak wyobrazam sobie postaé z kosmosu ( ufoludka)?- do wyboru *malowanie farbami palcem badz
pedzelkiem* rysowanie kredkami.

Piosenka o ufoludku

https://www.youtube.com/watch?v=Jtm4 sbUaDlI

https://www.youtube.com/watch?v=7zgHDByohNI

Il
Dowolny taniec przy piosence

https://www.youtube.com/watch?v=Jtm4 sbUaDlI

https://www.youtube.com/watch?v=7zgHDByohNI



https://www.youtube.com/watch?v=Jtm4_sbUaDI
https://www.youtube.com/watch?v=7zgHDByohNI
https://www.youtube.com/watch?v=Jtm4_sbUaDI
https://www.youtube.com/watch?v=7zgHDByohNI

Czwartek 08.04.2021 r.

Temat : Planeta Ziemia

l.

Nauka rymowanki ,Ziemia- nasza planeta”

Ziemia to nasza planeta

| na niej wszyscy mieszkamy.
Jest domem dla ludzi i zwierzat,
Wiec za to jg bardzo kochamy

Rodzic zwraca uwage dziecku na nazwe planety, na ktdrej zyja.
PLANETA ZIEMIA- wypowiadanie z rézng intonacjg i réznym natezeniem gtosu.

Zabawa ruchowa ,Start rakiety”

Dziecko i Rodzic siadajg skrzyznie ( po turecku ). Nasladujg start rakiety, uderzajgc dtorimi najpierw o
podtoge- bardzo powoli, potem w uda- szybciej, a nastepnie coraz szybciej w dionie. Jednoczesnie
nasladujg gtosem start rakiety, wymawiajgc samogtoski: a, o, i, e, u, y- wypowiadajg je coraz gtosnie;j.
Gdy rakieta wznosi sie w gore, dzieci jednoczesnie unoszg w gore rece i catym ciatem wykonujg
wyskok w gore.

1.
Stuchanie ciekawostek na temat kosmosu.

Planeta, na ktérej zyjemy nazywa sie Ziemia. Na Ziemi jest wiecej mérz i oceandéw niz lgdéw. Ziemia
krazy wokét ogromnej swiecacej gwiazdy, ktéra nazywa sie storice. Dzieki Storicu mamy ciepto na
naszej planecie. Zbior planet, ktére krazg wokoét Stonca, nazywamy Uktadem Stonecznym. W Uktadzie
Stonecznym wystepuje Storice oraz 8planet: Merkury, Wenus, Ziemia, Mars, Jowisz, Saturn, Uran,
Neptun. Naukowcy tylko na Ziemi odkryli zycie. Naukowcy badajg wszechswiat za pomoca
ogromnych teleskopdéw astronomicznych i statkdw kosmicznych, ktére wykonujg wiele pomiaréw.
Statki te mogg by¢ bezzatogowe lub z astronautami na pokfadzie. Astronauci to ludzie, ktérzy
odbywajg loty w kosmos i badajg przestrzen kosmiczna.



Satelitarne obrazowanie Ziemi



Statek kosmiczny

Bezzatogowy statek kosmiczny
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Uktad stoneczny

Astronauci

Link do filmiku o kosmosie

https://www.youtube.com/watch?v=Aug7FRYvIHU

Zabawa ruchowa ,, Mieszkancy Ziemi”
Dziecko i Rodzic wcielajg sie w wybrane postacie- rosliny, zwierzeta, ludzi zyjacych na naszej planecie.
Wszyscy przykucajg- mieszkancy Ziemi $pig. Na znak Rodzica | lub sygnat dzwiekowy budzg sie. Kazdy


https://www.youtube.com/watch?v=Aug7FRYvIHU

uczestnik zabawy nasladuje posta¢, w jaka sie wcielito. Dwa dzwieki ( znaki) sg sygnatem do
przykucniecia- zapadania w sen. Zabawe powtarzamy kilka razy.

Stuchanie piosenki Przegon wirusa WYK. SPIEWAJACE BRZDACE
https://www.youtube.com/watch?v=QT-2bnINDx4

Karty pracy, cz 2, nr 15
Narysuj sympatycznego ufoludka, ktéry chce poznaé naszg planete . Dziecko przy pomocy Rodzica
prébuje opowiedzieé/ opisa¢ ufoludkowi co znajduje sie na naszej planecie ora

1.
Cwiczenia grafomotoryczne i stuchanie piosenki
https://www.youtube.com/watch?v=7zgHDByohNI



https://www.youtube.com/watch?v=QT-2bnINDx4
https://www.youtube.com/watch?v=7zgHDByohNI
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Pigtek 09.04.2021 r.

Temat: Dziei i noc.

l.
Utrwalenie rymowanki ,Ziemia- nasza planeta’

4

Ziemia to nasza planeta

| na niej wszyscy mieszkamy.
Jest domem dla ludzi i zwierzat,
Wiec za to jg bardzo kochamy

Zabawa ruchowa ,Start rakiety”

Dziecko i Rodzic siadajg skrzyznie ( po turecku ). Nasladujg start rakiety, uderzajac dtorimi najpierw o
podtoge- bardzo powoli, potem w uda- szybciej, a nastepnie coraz szybciej w dionie. Jednoczesnie
nasladujg gtosem start rakiety, wymawiajgc samogtoski: a, o, i, e, u, y- wypowiadajg je coraz gtosnie;j.
Gdy rakieta wznosi sie w gore, dzieci jednoczesnie unoszg w gore rece i catym ciatem wykonuja
wyskok w gore.

.
Opowies¢ ruchowa: Dzien z nocg wedruja.

Dzieci interpretujg ruchowo tekst.

Storice wstaje, zaczyna sie dzien

| moje zabawy rozpoczynajg tez sie,
Stonce $Swieci przez caty dzien. A gdy zajdzie, kofczy sie dzien.
Wtedy wtasnie zaczyna sie noc.

Na niebie $wieci ksiezyc

| gwiazdek moc.

Spie ja, spisz i ty,

Wszyscy $pia.

Spi tez caty dom.

Noc sie konczy.

Stonce wstaje- zaczyna sie dzien.

Ogladanie ilustracji przedstawiajgcych dzien i noc w ( Zataczniki 1, 2, 3.)
Opisywanie przez dziecko obrazkéw. Dopasowywanie nazw do obrazkow.
Odpowiadanie na pytanie: Co robimy nocy, co robimy w dzieA?

Dzien- Noc” — kolorowanie ( zatacznik 4). Rodzic prezentuje kolorowanke i omawia z
dzieckiem co przedstawia, jakich barw nalezy uzyc¢ kolorujac cze$é przedstawiajgca dzien
( jasne odcienie ) a jakich noc ( ciemne odcienie )




Zatacznik 1

Obejrzyj ponizsze ilustracje. PowiedzZ co mozna robié¢ w dzien i w nocy.



Zatgcznik 2



Zfacznik 3






Bajka edukacyjna dla dzieci — Paxi - Dzieni, noc i pory roku
https://www.youtube.com/watch?v=ekY50ZDdQ4k



https://www.youtube.com/watch?v=ekY5oZDdQ4k

